Kadrina Keskkool

Ainekavad 1. klassile

Eesti keel
Matemaatika
Loodusopetus
Inimesedpetus
Uhendatud kunsti- ja
tooopetus



TEMAATILINE ROHUASETUS
KODU/MEIE suhe lapse MINAGA

Kuna esimesel kooliaastal elavad lapsed koolimiljodsse sisse, siis suuname neid méngult

dppimisele. Oppetdo kavandamisel arvestame laste eripéra, nende kogemusi, huvisid, vdimeid
ja védrtushinnanguid.

Kasutame iilddpetuse ja ainedpetuse kombineeritud varianti.

EESMARGID

— kujundada last sobralikuks, viisakaks, téhelepanelikuks ja koostoovoimeliseks
eakaaslastega ning tdiskasvanutega suhtlemisel.

— tagada lapse kédeline, kehaline ja esteetiline areng.

— panna alus lapse lugema, kirjutama ja arvutama dppimisele.

— arendada véljendusoskust.

— kujundada dpiharjumusi.

— luua alus stisteemse maailmapidi kujunemiseks.



EMAKEEL
Oppesisu:

Lugemise- ja vestlusoskus:

— 2-ja3- silbiliste sdnade kokkulugemine, kiisimustele vastamine

— tdhtemirkide tundmine

— Oige hédldus konelemisel ja lugemisel

— hdiilega ja endamisi lugemine (individuaalne tempo)

— mingud, mis pdhinevad suulisel konel ja kehakeelel, lauluméngud, riitmiline liikumine,
matkimis- ja lavastusméngud

— kuulamisoskuse dpetamine ja kuulamistidhelepanu harjutamine

— elamuste ja kujutluste viljendamine kéelises tegevuses ja méngus

— suhtlemine argiolukorras; ldbielatust vestlemine; omaloomingu lahtimdtestamine

— tutvumine kooliraamatukoguga

Kirjutamisoskus (kirjatehnika:)

— harjutused sdrme- ja kdelihase arendamiseks
— 0ige istumisviis ja kirjutamise asend

— eri liiki vihikute kasutamine

— tédhtede diged korgused, suur ja viike téht

— tdhtede ithendamine sdnas

— lause 16pumaérgid

— numbrite kirjutamine

Keeleteadmised:

— hadlik ja téht, tdhestik

— tdis- ja kaashéadlikud

— tdishailiku pikkused

— haalikuiihend

— silbitamine

— sOna ja lause

— lause 16pumérk

— suur algustiht lause algul

— nimed, suur algustéht nimedes

— k, p, t sona algul

— ks ja mitu, mitmuse tunnus - d

— silbiliste sdnade digekiri (kus — uss, saal — sall)
— tegusdna ainsuses ja mitmuses (b — vad)
— kes? mis?

- k,p,t, sjahkodrval



Tekstid

— rahvalaulud- lauluméngud
— muinasjutud

— mboistatused, vanasonad

— luuletused

— omaloomingud

— klassiviline lugemine

1. klassi opitulemused:

— Oskab lugeda ja mdista erinevaid kdnelejaid.

— Oskab lugeda ja mdista eakohast teksti

— Tunneb dpitud keelemdisteid.

— Jutustab arusaadavalt enesega juhtunust.

— Oskab kiituda igapédevastes suhtlusolukordades.
— Kasutab raamatukogu.

— Esmase kirjaoskuse omandamine.

Kasutatavad oppematerjalid:

“Aabits” ja “Lugemik” koos toovihikutega E. Hiiepuu, L. Tungal



INIMESEOPETUS

Eesmiirgid:

e Lapse tundemaailma ja kdlbluse kasvatamine — austus vanemate ja kodu vastu.
e Seostus igapdevase eluga kodus ja kodutimbruses.

e Vaatlusoskuse kujundamine — téhelepanekud ja nende pdhjal jirelduste tegemine oma

koduiimbruse inimeste, nende toimingute kohta.

Oppesisu:
MINA JA MEIE

Kéitumisreeglid: viisaka kiditumise oskused ja harjumused - tdhelepanelikkus, hoolivus,
teistega arvestamine. Ké&itumisnormide tdhendus ja vajalikkus klassis, koolis, kodus ja
véljaspool kodu.

MINA JA MINU PERE

Vanemad, ded-vennad, vanavanemad ja teised sugulased. Meie kohustused oma koduste ees.
Abivalmidus, kohuse- ja vastutustunne.

MINA JA ASJAD

Minu oma, ema oma, meie oma. Asjade védrtus. Hind: kallis, odav. Suhtumine asjadesse,
suhtumine teise toosse. Asjade véirtus ja inimeste véddrtus. Raha - raha teenimine, hoidmine,
kulutamine. Kokkuhoidlikkus. Arvestamine teiste inimeste vajadustega.

MINA JA AEG

Aeg kui vdidrtus. Pdeva planeerimine. Tédpsus. Teiste inimeste aeg.

MINA JA NEMAD

Sobrad, sdpruse hoidmine. Oiglus. Ausus. Kaebamine. Tagardikimine. Vigivald. Leppimine.

Oma vigade tunnistamine. Teistest inimestest lugupidamine.

1. klassi opitulemused:

OSKAB

— tavaolukordades suhelda ja kéituda.
MOISTAB

— mis on minu, mis on meie, mis on teiste oma.
TEAB

— mis on hea ja mis on halb.

— mida voib teha, mida mitte.



HOIAB

— oma kodu ja kooli.

Oppematerjal

Inimesedpetuse tooraamat 1. klassile Riina Adamson, Kadri Maaste



MATEMAATIKA

Eesmiirgid:

*

*

*

*k

*

Loogilise mdtlemise arendamine.

Praktilise arvutusoskuse arendamine.

Opib vordlema, rithmitama, loendama, modtma.
Omab esmase ruumikujutluse.

Opib tundma pohilisi tasandilisi ja ruumilisi kujundeid.

Oppesisu:
ARVUD

*

*

*

*

*

*

Arv kui loendamise tulemus. Numbrid 1-9. Numbrite kirjatéhis.
Arvude rida. Seosed arvude reas. Vorratus ja vordus. Arv 0.

Uhe- ja mitmekohalised arvud. Paaris- ja paaritud arvud.

Arvude liitmine ja lahutamine 20 piires.

Liitmise ja lahutamise vahelised seosed; nelja vorduse koostamine

Liitmise ja lahutamise pohitilesannete dppimine kindla meeldejétmise eesmargil.

SUURUSED

*

*

*

Suurus kui mddtmise tulemus.

Pikkuste mddtmine m, cm. Pikkusiihikute vahelised seosed.
Massimoodt — kg, g (seosed).

Mahumdaét — liiter.

Viirtuste mo6tmine — kroon , sent.

Ajamdodud - tund, minut, niddal, kuu, aasta. Kellaaeg.
Temperatuuri modotmine — termomeeter.

Uhetehteliste avaldiste koostamine, analiitisimine, lahendamine ja vastuse andmine

GEOMEETRILISED KUJUNDID

*

*

*

Punkt, sirge, sirgloik. Sirgldigu pikkus.

Kolmnurk, nelinurk.

Ristkiilik, ruut.

Kuup, tetraeeder, risttahukas, kera, silinder, koonus, pliramiid, prisma — nende vaatlemine

ja leidmine timbrusest ning piltidelt.



I klassi opitulemused:

* Oskab loendada arve 100-ni.

*  Vorrelda arve 100-piires.

*  Liita ja lahutada 20-piires.

*  Liita ja lahutada tdiskiimneid 100-piires.
*  Oskab kasutada joonlauda.

* (Oskab lahendada iihetehtelisi tekstiilesandeid.

*

Teab geomeetrilisi kujundeid, rahatihikuid, modtiihikuid - cm, m, 1, kg, kella.

Oppematerjal

Matemaatika tooraamat 1. klassile. I ja Il osa Kaja Belials
Arvuta! Ulesandeid 1. klassile Kaja Belials



LOODUSOPETUS

Eesmiirgid:

*  dpetada looduses kditumist ja dratada huvi timbritseva suhtes

*  Opetada mérkama looduses toimuvaid muutusi, aastaaegade vaheldumist

*  tutvustada lihtsamaid loodusteaduste uurimismeetodeid (vaatlus, mddtmine, katse).

*  opetada kirjeldama lihtsamaid looduslikke objekte ja néhtusi.

Oppesisu:
AVASTAMINE

*  Umbritsev maailm. Inimese meeled.
ASJAD
* Kehade omadused. Rithmitamine.

AEG JA AJA MOOTMINE

*  Aastaajad. O6 ja pdev. Kell, tund, 66piev, nidal, aasta.

ELUS JA ELUTA LOODUS

*  Umbruskonna jaotamine elusaks ja eluta looduseks.
AINED
*  Aine omadused. Aine olemus.

SOOJUSALLIKAD.

* Soojendamine ja jahutamine, selle vajalikkus.
*  Soojusallikad ; ohutusnouded.

VALGUSALLIKAD

*  Valguse peegeldamine. Vari. To6koha valgustus.

*  Pidike - meie peamine valgus ja soojusallikad.

MAA

*  Gloobus — Maa mudel. Maa pdérlemine. O6 ja pieva vaheldumine.
LOOMAD

* Loomade mitmekesisus. Loomade elualad ja eluviisid.

TAIMED

*  Taimede mitmekesisus. Sessoonsus.

*  Taimede paljunemine, kasvamine ja kasvatamine.



I klassi opitulemused:

*  Teeb vahet elusal ja elutul loodusel

*  Mairkab ja oskab nimetada loodusobjekte.

*  Markab ja oskab kirjeldada muutusi looduses.

* Teab ja dpib loodushoidu.

Oppematerjal

Loodusopetuse dpik-tooraamat 1. klassile Tiina Elvisto, Kadri Maaste, Vahur Laug

10



UHENDATUD TOO- JA KUNSTIOPETUS
Eesmiirgid:

*  Anda esmased toooskused ja lihtsamate tooriistade késitlemise oskus.

*  Arendada loovust ja fantaasiat. Loomingulise algatusvéime arendamine
*  Opetada lapsi tegutsema etteantud to6korralduste jargi

*  Arendada iseseisva toooskust

Tugevdada sdrme- ja kdelihaseid; kédeliste oskuste ja vilumuste treenimine
*  Opetada tookoha ja toovahendite korrashoidu

*  Anda teadmisi viarvusopetusest.

*  Toovahendite dige kasutamine.

*  Erinevate tehnikate dppimine ja kasutamine

*  Anda teadmisi ohutustehnikast.

*  Opitu kasutamine igapdevases elus

Oppesisu:
PABERI JA KARTONGITOOD

*  Paberi rebimine, 16ikamine, voltimine, liimimine.
*  Paberist modelleerimine.

TEKSTIILITOO

*  Toovahendid- ja materjalid késitsi dmblemiseks.
*  Eel- ja tikkpiste. N66bi dmblemine.
* Heegeldamine. Alg-, ahelsilmus.

TOO MITMESUGUSTE MATERJALIDEGA

*  Voolimine; voolimismaterjalid ja toovahendid.
*  Meisterdamine jadkmaterjalidest

*  Meisterdamine looduslikust materjalist.

*  Punumine.

KUIDAS TOIMIDA JA OLLA

*  Kaitumine lauas, so6gikoha korrashoid.
*  Laua katmine, koristamine.
*  Oppetarvete ja tookoha eest hoolitsemine.

*  Kaitumine kodus, koolis, teatris ja kiilas.



SKULPTUUR

*

Voolimine savist, too kaunistamine.

PILDIKUNST

*

*

*

*

*

*

Ilustratsioonid, graafika.

Joonistamine ja maalimine pintsli ning kattevérvidega, pliiatsite ja kriitidega.
Kollaaz (rebituna vérvilisest paberist voi makulatuurist).

Graafilised kordustehnikad (templitriikk, naturaaltriikk).

Graafiline punkt ja joon vilt- voi pastapliiatsiga.

Viérvusopetus, virvide segamine. Soojad ja kiilmad, heledad ja tumedad toonid.

KUJUNDAMINE JA KONSTRUEERIMINE RUUMIS JA TASAPINNAL

*

*

*

*

*

Konstrueerimine pappkarpidest ja nende kaunistamine
Paberi voltimine.
Moodulplastika.

Minguasjade modelleerimine looduslikust materjalist.

Groteskkiri — (seos lugemadppimisega) — tdhtede joonistamine, rebimine, maalimine.

Opitulemused:

*

*

*

Oskab késitleda lihtsamaid tooriistu.

Oskab lihtsamaid t66votteid materjalide to6tlemisel.
Oskab hoida korras oma dppevahendeid ja tookohta.
Oskab viisakalt kdituda lauas, kodus ja viljaspool kodu.
Oskab teha lihtsamaid korrastust6id

Oskab toodelda toomaterjale, vahendeid ja dpitud tehnikaid.

Oppekirjandus

Meistrimehed oleme. | osa Gled-Airiin Saarso
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