ALGOPETUSE OPPESISU SEOS
OPPEKAVA LABIVATE TEEMADEGA

ALGOPETUSE OPPESISU INTEGRATSIOON
TEISTE OPPEAINETEGA

(1.-4. KLASS)



Algopetuse oppesisu seos Oppekava ldbivate teemadega

Labivad teemad puudutavad Opilase isiksuse ja sotsiaalse arengu seisukohalt olulisi
eluvaldkondi, mida tikski Gppeaine eraldi ei késitle. Keskse ainena algdpetuses on inimese- ja
tihiskonnadpetus, mille dppesisule on libivate teemade kisitlus tiles loetletud.

Keskkond ja sdistev areng

Tooalane karjiir ja selle kujundamine
Infotehnoloogia ja meediaépetus
Turvalisus

WD

1. Klass

MINA. Minu erinevused ja sarnasused teiste inimestega. Igaiihe individuaalsus ja
véaartuslikkus. (1’ 2’ 3’ 4)

MINU KEHA. Keha eest hoolitsemine, terve ja haige inimene. Tervislik eluviis, isiklik
hiigieen. (1,3,4)

MINA JA MEIE . Minu ja teiste vajadused. Sobrad ja sopruse hoidmine. Uksteise eest
hoolitsemine ja teiste aitamine. Sallivus. Oskus panna end teiste olukorda. Oma vigade ja siiti
tunnistamine. Vabandamine, leppimine. Ming ja t66. Oppimine. Kaitumisnormide tihendus
ja vajalikkus koolis, kodus ja viljaspool kodu. 1,2,3,4)

MINA JA MINU PERE. Vanemad, ded ja vennad. Vanavanemad ja teised sugulased.
Pereliikmete rollid. Vanemate t56. Kodused t66d. Kodu traditsioonid. 1,2,3,4)

INIMENE JA TEAVE, AEG JA ASJAD. Aja planeerimine. Minu oma, tema oma, meie
oma. Asja védrtus ja hind. (1, 3)

MINA JA TURVALISUS. Ohud: tuleohutus, looduslikud ohud ja abi kutsumine.

Liiklusreeglid. (1,3,4)
EESTIMAA MEIE KODUNA. Kiila. Vald. Linn. Maakond. Riik. Eesti Vabariigi ja
kodukoha stimbolid. (1,2,3)
2. klass

MINA. Igaiihe individuaalsus ja vairtuslikkus. 1,2,3,4)

MINU KEHA. Keha eest hoolitsemine. Terve ja haige inimene. Tervislik eluviis, isiklik
hiigieen. Ohud tervisele. Abi saamise voimalused. {1, 3,4)

MINA JA MEIE. Ausus ja diglus vastukaaluks ebadiglusele, kaebamisele, tagakiusamisele.
Hakkamasaamine kiusamise ja végivallaga. Muredest rddkimine ja oma tunnete
viljendamine. Abi otsimise ja leidmise voimalused. (1,3,4)



MINA JA MINU PERE. Vanavanemad ja teised sugulased . Kodu traditsioonid. Kodu
timbrus. Abivalmidus, kohuse-ja vastutustunne. Pereliikmetega arvestamine. Pereliikmete
lahkumine ja lein. Uus pereliige. 1, 3,4)

INIMENE JA TEAVE. AEG JA ASJAD. Aja planeerimine, oma tegevuse kavandamine,
tdpsus, lubadused, vastutus. Hinnangu andmine oma tegevusele. Asja viirtus ja hind.
Suhtumine asjadesse ja teiste toosse. Raha. Raha teenimine, hoidmine, kulutamine. (1, 3, 4)

MINA JA TURVALISUS. Ohud: tuleohutus, looduslikud ohud ja abi kutsumine.
Liiklusreeglid 1,2,3,4)

EESTIMAA MEIE KODUMAA. Kiila, vald, linn, maakond, riik. Eesti Vabariigi ja
kodukoha stimbolid. Eestimaa rikkus: loodus, inimesed. Elukutsed. Tavad, pithad, kombed.
(1’ 2’ 3’ 4)

3. klass
MINA. Eneseteadvuse ja enesehinnang. Lapse digused, kohustused ja kaitse. 1,2,4)

MINU KEHA. Ohud tervisele. Abi saamise voimalused. Esmaabi. Liikumine ja tervis.
Kahjulikud harjumused. (2,3,4)

MINA JA MEIE. Minu hea ja halb kéitumine, dige ja vale kditumine. Kéditumine, selle moju
ja tagajirjed. Kaitumisreeglid. Kaditumisnormide tdhendus ja vajalikkus koolis, kodus ja
véljaspool kodu. Oppimine. Meeskonnatd tihtsus ja reeglid, tihelepanelikkus, teistega
arvestamine, t6djaotus, kohusetunne, jagatud vastutus. Keeldumine kahjulikust kahjustavast
tthistegevusest. (L, 4)

MINA JA MINU PERE. Sugupuu. Abivalmidus, kohuse- ja vastutustunne. Pereliikmetega
arvestamine. Naabrid ja naabruskond. Kodutus. Lastekodu. 1,2,4)

INIMENE JA TEAVE. AEG JA ASJAD. Teave ja teabeallikad, nende kasutamine. Reklaami
eesmérk ja moju. Raha teenimine, hoidmine, kulutamine, laecnamine. Arvestamine teiste
inimeste vajadustega. Kulutuste planeerimine. 1,2,3)

MINA JA TURVALISUS. Ohud: tuleohutus, looduslikud ohud, ohtlikud ained, abi
kutsumine. Vodras timbrus ja vodraga kaasaminek. Ahistamise probleem. Liiklusreeglid.
Politsei. Laste usaldustelefon. Turvakodu. Sotsiaalne hadaabi. (1,3,4)

EESTIMAA MEIE KODUNA. Riik ja selle kaitse. Seadused kui tihiskonnaelu reeglid.
Riigikogu. Valitsus. President. Eestimaa rikkus: kultuur, haridus. Kodukoha ja Eesti riigi
tuntud inimesed. Tavad, pithad, kombed. Eesti vihemusrahvused. Naaberriigid. Meie
vidlismaal ja teised meie hulgas. Sallivus erinevate kultuuride ja rahvuste suhtes. (1,2, 3, 4)

4. klass

KELLEST KOOSNEB UHISKOND. Lapsed ja tdiskasvanud. Mehed ja naised. Erinevatest
rahvustest inimesed. Erinevate huvide ja vajadustega inimesed. Oigus erineda. Tolerantsus.
Kuidas iihiskond muutub ja tdieneb — demograafilised protsessid. Milline on meie (Eesti)
tihiskonna kujunemislugu ja tdnane koosseis? Eesti iihiskonna mitmekultuurilisus. Inimese

identiteet. Rahvas, isamaa ja kodumaa. Rahvussiimboolika ja riiklik stimboolika. Kohalikud
kogukonnad. 1,2,3,4)



DEMOKRAATLIK UHISKONNAKORRALDUS - iihisotsustamine ja konsensus.
Kompromiss. Kodanikualgatus ja organisatsioonid. Erakond. Valimislubadused ja nende
tditmine.  Demokraatlikud  valimised.  Valijad ja  valitavad. = Rahvaesindajad.
Valla/linnavolikogu ning Riigikogu peamised iilesanded. Vallavanem, linnapea, peaminister,
Eesti riigipea. 1,2,3,4)

INIMESTE TEGUTSEMISE PEAMISED RESSURSID. Ideed, aeg ja raha kui inimeste
tegutsemise peamised ressursid. Ideed, nende tekkimine ja véértus. Ideede realiseerimine.
Huvi. Oskused. Koosto6. Kohuse- ja vastutustunne. Aeg kui piiratud ressurss, selle
otstarbekas kasutamine: tegevuste ratsionaalne korraldamine ja vaba aja kasutamine. Tépsus.

Raha kui piiratud ressurss, selle teenimine ja kulutamine. Laenamine. T#psus ja ausus
rahaasjus. 1,2,3,4)

INIMESED JA SEADUSED. Seadused kui inimeste tegutsemise raamid. Pohiseadus.
Inimdigused. Lapse Oigused ja kohustused. Inimeste iihetaolisus seaduste ees. Kuidas
seadused inimesi kaitsevad. Kohus. 1,2,3,4)

INIMENE JA TEAVE. Informatsiooni vajalikkus. Infoallikad, nende omadused ja
kasutamine. Teave kui véidrtus. Arvuti kui teabeallikas ja -kandja. Raamatukogu.
Teatmeteosed ja andmebaasid. Fakt ja arvamus. Reklaam. 1,2,3,4)



Algopetuse oppesisu integratsioon teiste 6ppeainetega

Eesti keel E

Matemaatika M

Loodusopetus Lo

Inimesedpetus/iihiskonnadpetus  IU

Muusika Mu

Kunst/tooopetus KT

Kehaline kasvatus/riitmika KK

Voorkeel VK

1. klass

MINA. Minu erinevused ja sarnasused teiste inimestega. Igalihe individuaalsus ja
védrtuslikkus. M, IU, KT, KK)

MINU KEHA. Keha eest hoolitsemine, terve ja haige inimene. Tervislik eluviis, isiklik
hiigieen (E, IU, Mu, KT, KK)

MINA JA MEIE . Minu ja teiste vajadused. Sobrad ja sopruse hoidmine. Uksteise eest
hoolitsemine ja teiste aitamine. Sallivus. Oskus panna end teiste olukorda. Oma vigade ja siiti

tunnistamine. Vabandamine, leppimine. Miing ja t66. Oppimine. Kéitumisnormide tédhendus
ja vajalikkus koolis, kodus ja viljaspool kodu. (E, Lo, IU, Mu, KK)

MINA JA MINU PERE. Vanemad, ded ja vennad. Vanavanemad ja teised sugulased.
Pereliikmete rollid. Vanemate t66. Kodused t66d. Kodu traditsioonid.

(E, M, Lo, Mu, KT, KK)
INIMENE JA TEAVE, AEG JA ASJAD. Aja planeerimine. Minu oma, tema oma, meie
oma. Asja vééirtus ja hind. (E, M, Lo, IU, KK)
MINA JA TURVALISUS. Ohud: tuleohutus, looduslikud ohud ja abi “kutsumine.
Liiklusreeglid. (E, M, Lo, IU, KT, KK)
EESTIMAA MEIE KODUNA. Kiila. Vald. Linn. Maakond. Riik. Eesti Vabariigi ja
kodukoha siimbolid. (E, Lo, IU, Mu, KT)
2. klass ..
MINA. Igaiihe individuaalsus ja vairtuslikkus. (E, M, IU, Mu, KT, KK)

MINU KEHA. Keha eest hoolitsemine. Terve ja haige inimene. Tervislik eluviis, isiklik
hiigieen. Ohud tervisele. Abi saamise vdimalused. (E, Lo, IU, KT, KK)

MINA JA MEIE. Ausus ja diglus vastukaaluks ebadiglusele, kaebamisele, tagakiusamisele.
Hakkamasaamine kiusamise ja végivallaga. Muredest rdékimine ja oma tunnete
viljendamine. Abi otsimise ja leidmise voimalused. (E, Lo, IU, Mu, KT, KK)

MINA JA MINU PERE. Vanavanemad ja teised sugulased . Kodu traditsioonid. Kodu
imbrus. Abivalmidus, kohuse-ja vastutustunne. Pereliifkmetega arvestamine. Pereliikmete
lahkumine ja lein. Uus pereliige. (E, Lo, IU, Mu, KT, KK)



INIMENE JA TEAVE. AEG JA ASJAD. Aja planeerimine, oma tegevuse kavandamine,
tdpsus, lubadused, vastutus. Hinnangu andmine oma tegevusele. Asja viirtus ja hind.
Suhtumine asjadesse ja teiste todsse. Raha. Raha teenimine, hoidmine, kulutamine.

(E, Lo, IU, Mu, KT, KK)

MINA JA TURVALISUS. Ohud: tuleohutus, looduslikud ohud ja abi kutsumine.
Liiklusreeglid (E, Lo, IU, KT, KK)

EESTIMAA MEIE KODUMAA. Kiila, vald, linn, maakond, riik. Eesti Vabariigi ja
kodukoha siimbolid. Eestimaa rikkus: loodus, inimesed. Elukutsed. Tavad, pl'.i.had, kombed.
(E, Lo, IU, Mu, KT, KK)

3. klass
MINA. Eneseteadvuse ja enesehinnang. Lapse digused, kohustused ja kaitse. (E, 10)

MINU KEHA. Ohud tervisele. Abi saamise vOimalused. Esmaabi. Liikumine ja tervis.
Kahjulikud harjumused. (E, M, Lo, IU, Mu, KT, KK, VK)

MINA JA MEIE. Minu hea ja halb kéitumine, dige ja vale kditumine. Kéditumine, selle moju
ja tagajirjed. Kaitumisreeglid. Kditumisnormide tdhendus ja vajalikkus koolis, kodus ja
viljaspool kodu. Oppimine. Meeskonnat6d tihtsus ja reeglid, tihelepanelikkus, teistega
arvestamine, t6djaotus, kohusetunne, jagatud vastutus. Keeldumine kahjulikust kahjustavast
tihistegevusest. (E, M, Lo, IU, Mu, KT, KK, VK)

MINA JA MINU PERE. Sugupuu. Abivalmidus, kohuse- ja vastutustunne. Pereliikmetega
arvestamine. Naabrid ja naabruskond. Kodutus. Lastekodu. )
(E, M, Lo, IU, Mu, KT, KK, VK)

INIMENE JA TEAVE. AEG JA ASJAD. Teave ja teabeallikad, nende kasutamine. Reklaami
eesmirk ja mdju. Raha teenimine, hoidmine, kulutamine, laenaming. Arvestamine teiste
inimeste vajadustega. Kulutuste planeerimine. (E, M, Lo, IU, Mu, KT, KK, VK)

MINA JA TURVALISUS. Ohud: tuleohutus, looduslikud ohud, ohtlikud ained, abi
kutsumine. Vooras limbrus ja vdOraga kaasaminek. Ahistamise probleem. Liiklusreeglid.
Politsei. Laste usaldustelefon. Turvakodu. Sotsiaalne hiddaabi. (E, M, Lo, IU, KK, VK)

EESTIMAA MEIE KODUNA. Riik ja selle kaitse. Seadused kui iihiskonnaelu reeglid.
Riigikogu. Valitsus. President. Eestimaa rikkus: kultuur, haridus. Kodukoha ja Eesti riigi
tuntud inimesed. Tavad, piihad, kombed. Eesti vdhemusrahvused. Naaberriigid. Meie

vélismaal ja teised meie hulgas. Sallivus erinevate kultuuride ja rahvuste suhtes.
(E, M, Lo, IU, Mu, KT, KK, VK)

4. klass

KELLEST KOOSNEB UHISKOND. Lapsed ja tdiskasvanud. Mehed ja naised. Erinevatest
rahvustest inimesed. Erinevate huvide ja vajadustega inimesed. Oigus erineda. Tolerantsus.
Kuidas iihiskond muutub ja tdieneb — demograafilised protsessid. Milline on meie (Eesti)
tihiskonna kujunemislugu ja tdnane koosseis? Eesti iihiskonna mitmekultuurilisus. Inimese

identiteet. Rahvas, isamaa ja kodumaa. Rahvussiimboolika ja riiklik simboolika. Kohalikud
kogukonnad. (E, M, Lo, IU, Mu, KT, KK, VK)



DEMOKRAATLIK UHISKONNAKORRALDUS - iihisotsustamine ja konsensus.
Kompromiss. Kodanikualgatus ja organisatsioonid. Erakond. Valimislubadused ja nende
tditmine.  Demokraatlikud  valimised.  Valijad ja  valitavad. = Rahvaesindajad.

Valla/linnavolikogu ning Riigikogu peamised iilesanded. Vallavanem, linnapea, peaminister,
Eesti riigipea. (E, M, Lo, IU, Mu, KT, KK, VK)

INIMESTE TEGUTSEMISE PEAMISED RESSURSID. Ideed, aeg ja raha kui inimeste
tegutsemise peamised ressursid. Ideed, nende tekkimine ja véértus. Ideede realiseerimine.
Huvi. Oskused. Koosto6. Kohuse- ja vastutustunne. Aeg kui piiratud ressurss, selle
otstarbekas kasutamine: tegevuste ratsionaalne korraldamine ja vaba aja kasutamine. Tépsus.

Raha kui piiratud ressurss, selle teenimine ja Kulutamine. Laenamine. Tépsus ja ausus
rahaasjus. (E, M, Lo, IU, Mu, KT, KK, VK)

INIMESED JA SEADUSED. Seadused kui inimeste tegutsemise raamid. Pohiseadus.
Inimdigused. Lapse Oigused ja kohustused. Inimeste tihetaolisus seaduste ees. Kuidas
seadused inimesi kaitsevad. Kohus. (E, M, Lo, IU, KK, VK)

INIMENE JA TEAVE. Informatsiooni vajalikkus. Infoallikad, nende omadused ja
kasutamine. Teave kui véidrtus. Arvuti kui teabeallikas ja -kandja. Raamatukogu.
Teatmeteosed ja andmebaasid. Fakt ja arvamus. Reklaam.

(E, M, Lo, IU, Mu, KT, KK, VK)



